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Zeneva 1996

Lokalizace rakoviny v Pocet pripadi za rok v Z toho parazitarni
organech tisicich pric¢iny

Zaludek 996 55

Zenské organy 5292319 80

Jatra 527 82

Plice 1020 90

Lymfomy 303 16

Leukémie 275 1

Mocovy méchyt a rakovina 200 a 500 celkem 700

d&lohy pitpadi z toho 100 Schistosomy

Oficialni medicina stale jakoby nevidi tuto statistiku, a nevéti takovym zavérim. Proto bych
se chtéla obratit na 1¢ékare - predstavitele oficialni mediciny: Tehdy, s mladou Zenou z z
Pobalti, jsem jesté nechapala, ze je nutné béhem hladovéni nebo pfed nim provést ocistu
zlu¢ovodu a hladovku vydrzet do tiplného odchodu parazitd. Tehdy jsme pouze provedli
o¢isténi zluGovodi a jater. Vysly bilirubinové a jaterni kameny, a potom vysli i hlisti. Zen&
zmizely bolesti, subjektivné se velmi zlepSila. Vdala se a porodila zdravého potomka.

I potom se ke mné obraceli pacienti s bolestmi hlavy, zavratémi, toenim hlavy, ziZzenim
zrakového pole nebo s celkovym zhorSenim zraku. Pfitom na rentgenogramech se ukazaly
ptiznaky zvySeni nitrolebec¢niho tlaku. To znamena symptomy, odpovidajici otoku mozku. To
se d¢lo jeste pred objevem pocitatoveé tomografie (CT). Tehdy rentgenologoveé posilali takové
pacienty k neurologim. Kdyz jsem hovofila s neurochirurgy, ptiznali, ze asi ve 20 %
piipadech, kdy otevieli lebku aby odstranili nddor, zddny nador nenasli. Podeztivam larvicky
Skrkavek, které si v hlavnim mozku vytvofily kolonie. Uvidét je tehdejSimi vySetfovacimi
technikami nebylo moZné.

Kdyz se paraziti dostanou do mozku plodu, mladd maminka ma zajiStén horsi porod, protoze
hlavicka ditéte je zvétSend v disledku otoku mozku. V horsich ptipadech je po porodu
stanovena diagnoza ,,hydrocefalie“-zvétSeni hlavy v dasledku roztazeni lebecnich $vii,
vodnatelnost mozku v riznych stupnich vyvoje. Pokud paraziti u plodu napadli plice, za¢nou
u ditéte nekone¢né pneumonie, bronchitidy, které neustupuji ani po 1é€b¢é antibiotik. Symptom
t€hotnych - zvySené slinéni - miize znamenat zvySené napadeni slinnych z1az larvickami
paraziti.



Kdo jsou Skrkavky

Jeden z nejvétsich oblych cervii. Béhem 2,5 — 3 mésici dosahuje samice délky 24 — 25 cm.
Ma koénicky prodlouzeny konec se dvéma kruhovymi pfisavkami na vnitini strané té€la. Samci
dosahuji velikosti 15 -25 cm. Chvostovy konec samce je stocen do spirdly. Na hlavovém
konci se nachazi ustni otvor, ohraniceny tfemi kutikularnimi ptisavkami. Oplodnéna vajicka
ovalného tvaru maji velikost 0,04 -0,05 mm. Uvniti vajicka se nachazi tmava zarode¢na
bunka. (Existuje fada lidi, ktefi na svém oku vidi svétlé okrouhlé skvrnky s tmavym stfedem.
Tady je vysvétleni. Pozn. piekl.). Neoplodnéna vajicka jsou vétsi, vyplnéna sveétlymi
zloutkovymi vaky. Nezavisle na samcich samice klade kazdy den v tenkém stievé az 200 000
vajicek, at’ uz oplozenych, nebo neoplozenych.

Vajicka se dostanou do pudy spolu s vykaly clovéka. V pidé vajicka vydrzi 10 a vice let. Pri
vyssi vlhkosti v nich dozréavaji larvicky do stadia invazivnosti (schopnosti napadnout ¢lovéka
a vyvijet se v ném). Predstavuje to ¢asovy Usek od 24 dni do n¢kolika mé&sicti. Onemocnéni
zpuisobené Skrkavkami, se nazyva askaridoza. Primérny pocet onemocnéni askaridézou na
Zemi ptedstavuje roéné 100 milioni piipadl za rok. Zakladni zptisob infekce Skrkavkami je
fekalné-oralni. Nakazime se pojidanim znecisténého ovoce a zeleniny, nemytyma rukama,
nékteré ptipady prenosu vaji¢ek askarid na potravu jsou zpisobeny mouchami. Odhady WHO
hovoti asi o 1 miliard¢ nakazenych lidi ro¢né.

Zivotni cyklus $krkavek

V souladu s klasickymi pfedstavami invazivni larvi¢ka se v zaludku, nejpozdéji ve stieve,
osvobodi od vajecnych oballi a pomoci orgdni Gstniho otvoru, podobnym zubiim, se prokouse
sténou stieva a zapocne slozitou migraci. Ze stievnich zil se larvicky dostanou do vratné zily,
a ptes ni do jater. Z jaternich zil se dostanou s tokem krve do spodni duté Zily a odtud do
pravé poloviny srdce. Ze srdce do plicni artérie a do kapilar plic, kde aktivné poskozuji stény
kapilar a tak se dostanou do alveol a bronchiol. Vlivem pohybu plicni tkané a vlastnim
aktivnim pohybem se larvicky dostanou do trachey. Ptes ni migruji (vétSinou v noci) do
hltanu a dostanou se do Ustni dutiny, odkud je ¢ast vyplivnuta se slinami a hyne na vzduchu.
Ostatni jsou spolknuty se slinami a znova se dostanou do stfeva. Tato larvicka dospiva. Naraz
muZe migrovat jedna, ale 1 n€kolik larev. Délka Zivota v lidském organismu je vétSinou okolo
jednoho roku. V dusledku opakovanych reinfekci miize ndkaza trvat léta.

Uz 8 hodin po infekei se larvicky dostanou do jater. Maximum se jich tam shromazdi do 4
dnti. Do plic se larvicky dostavaji postupné. Nékteré pronikaji pres cévy hned po nékaze,
nejvetsi mnozstvi se jich tam dostane do 7 dnt. V zéavislosti na jejich mnoZstvi mohou
spotiebovat az 0,5 litri krve za den. K tomu pfipoctéte jejich metabolity. Béhem migrace se
larvicky nékolikrat svlékaji a usilovné rostou. Mnozi 1€kafi jiz zapomnéli ze Skolnich lavic
schéma migrace askarid: Stfevo-jatra, praveé srdce-plice- trachea-hltan-odchazeji. To
znamena, ze prochazeji a nikde se nezdrzuji. Ve skutecnosti se larvi¢ky snazi rovnomérné
rozdélit po organismu, jak jim veli instinkty, coz znamena, ze zlstanou v nékterych organech,
coz muze piivodit jejich zdvazné zmény: hepatitidy, cirhdzy jater, endokarditidy,
myokarditidy, bronchitidy, pneumonie, tonzilitidy, otitidy a mnohé dalsi choroby. Larvicky
nezlstavaji jen ve tkanich, kterymi prochazeji, ale pronikaji i do jinych tkani a migruji
riznymi krevnimi a lymfatickymi cestami. Napadaji Z1azy s vnitini sekreci a dalsi zivotné
dilezité organy. Podivame se diikladné na tento proces a jeho dusledky :



DUSLEDKY NAKAZY SKRKAVKAMI

Jaké nemoci vyvolavaji Skrkavky, kdyz putuji po naSem organismu? Klinické projevy
askarid6zy jsou rozmanité, od asymptomatickych forem po vazné az smrtelné ptipady. V
prvni migracni fazi larvicek se mohou objevit symptomy pneumonie (Loffleriiv syndrom),
zapal srde¢niho svalu nebo osrdec¢niku, zanét jater, zanét slinivky a jinych organt.

SKRKAVKY VE STREVE :

Zpusobuji poruchy metabolismu a NERVOVEHO SYSTEMU (poznamka : K podrobngj§imu
objasnéni vSech fazi skrkavkové ndkazy piispeli védci z Uzbeckého védeckovyzkumného
institutu parazitologie A.N. Brudastov a V.P. Lsmelev. V roce 1971 se umysln¢ infikovali
vajicky skrkavek a podrobn¢ popsali do té doby méalo znamé etapy rozvoje a migrace
Skrkavek po téle. (Lofflertiv syndrom: V roce 1932 popsal Loffler plicni infiltraty, viditelné 1
na rentgenu, zptisobené migraci Skrkavek, s vysokou eosinofilii = naristem specialnich bilych
krvinek). V roce 1936 popsal eosinofilni infiltrat srdce.

O napadeni plodu skrkavkami ptes placentu jsem jiz hovotila. Proto by mladé Zeny, které
chtéji ot¢hotnét, se mely zbavit parazitarni ndkazy jesté pred pocetim. Nadéjné se jevi
rezonan¢ni vysetieni. Nejen ze je schopno urcit asi 40 druhti parazitd a taxonomicky je
zatadit, je také schopno urcit organ, ve kterém se vyskytuji, a stupeii jejich vyvoje
(pozn.ptekl.- to posledni Salvia neumoziuje).

ANISAKIDOZY

Patii ke skrkavkovitym. Obyvaji obvykle stfevo nebo Zaludek hostitele, Zivi se traveninou.
Pozemni druhy maji silnosténna vaji¢ka, vodni druhy naopak tenkosténna|. Mohou se pienaset
ptes placentu i matetskym mlékem. Vodni anisakidy jsou vdzany na vodni organismy - ryby,
motské savce a rybozravé ptaky. (U nas se vyskytuji ve velkém mnozstvi 1 v importovanych
motskych rybach. Clovék se miize nakazit pozienim tepelné neupravené nebo nemrazené
ryby - pozn. piekl.). Larvy pronikaji sténou Zaludku nebo stieva, coz je v akutnich ptipadech
doprovazeno zvracenim a silnymi bolestmi. Nékdy mohou migrovat i do jinych tkani, jejich
vyskyt je pak doprovazen otoky a zanéty. Ve stievé tvoti charakteristické granulomy. V
zacatcich nakazy se prvotni symptomy - bolesti, zvraceni, toceni hlavy - opakuji vzdy po
jidle, takZe nikoho nenapadne zpocatku podeziivat anisakidu. (Literatura : ,,Medicinska
mikrobiologie* V.I. Pokrovskoj a O.K.Pozdechov). Jak jde ¢as, granulomy a ztlu§téla mista
ve stfeve se rozristaji, a symptomy se zacinaji podobat rakoviné zaludku nebo stieva. Tyto
symptomy jsou typické pro vSechny Skrkavkovité. To znamena Spatna prostupnost traviciho
traktu pro potravu, stiidajici se zacpy a prijmy, nekontrolovatelné kiece po jidle. Dokonce
jesté ani v tomto stddiu nemusi béznd vysetieni (rentgen, ultrazvuk) ukézat mnozstvi
drobnych nadorki (cyst). Kromé zazivacich potizi jiné bolestivé symptomy nejsou, takze
pacienti mohou dlouho piechdzet ndkazu bez stanoveni piesné piiciny potizi. Pokud uz se
obrati na 1¢€kare, je to vétSinou vysvétleno jako otrava jidlem. A teprve, kdyz se ukaze, ze
neprichodnost stieva je uz vazna, provedou se dalsi vySetieni s nejcastéj$im zavérem —
rakovina. Pokud se pacient obrati rovnou na onkology, ti vidi, Ze jsou zazivaci organy jakoby
zvenku pokryty viedy a uzly: pobfiSnice, hltan, Zaludek, dvanacternik, tenké i tlusté stievo,
zlu¢nik a slinivka. Nasleduje hroznéa diagnéza — neoperabilni nador. Pacient pak i za
chemoterapie umira hlady pro neprichodny tra¢nik.



ASKARIDY V NOSOHLTANU A DYCHACICH ORGANECH

Skrkavky migruji po lidském organismu a prochazi pies hltan, kde se zanofi do lymfatickych
uzlinek kolem hlavniho lymfatického okruhu (Valdeyertv okruh).

Kudy se larvy Skrkavek ubiraji :

o a) lymfatické zlazy, slinné zlazy, hltan,hrtan, a podél sluchovodt do dutiny stfedniho
ucha

e b) otvlirky v nosni skofepiné do mozku

e ¢) pies nosohltanové otvory do vnitfniho ucha a pies otvory v pyramidach do velkého
mozku.

Valdeyertv okruh hraje zdvaznou roli v imunitnim systému. Pokud se u déti objevi slintani,
hlavné nekontrolované slinéni v noci, a vytvaieji se nanosy v koutcich nebo bily povlak na
rtech,v takovych ptipadech se k larvickam askarid ptidavaji jesté kvasinky, zvlast¢ Candida
oris. Pfi déletrvajici ndkaze dochazi k atrofii slinnych zlaz, jsou naruseny receptory chuti,
narus$en je proces traveni, snizuje se chut’ k jidlu nebo naopak sili pocit hladu. Larvicky
Skrkavek ¢as od Casu aktivuji svoji ¢innost. D¢&je se tak vétSinou v obdobi jara a na podzim za
upliiku, v obdobi magnetickych boutek. Lidé htife spi, jsou podrazdéni a precitlivéli. Muze se
objevit zvySené chrapani, sténani ze sna, skiipot zubl. Pokud se larvicky Skrkavek dostanou
do nosni dutiny a do vedlejsich dutin nosnich, mohou vyvolat jak akutni, tak chronické zanéty
sliznic, a ve spolupréci s plisnémi vytvéaiet cysty, adenomy a polypy. Kdyz jsem pracovala
jako rentgenolog, prumérné v kazdém desatém ptipadé jsme vid€li jednostranné nebo
oboustranné cysty v nose, nékdy velkych rozméra, které rozbrazdily nosni sliznici.

My oftalmologové vime, jak je nebezpecnd infekce ve vedlejsich dutinach nosnich, nebot’
odtud se muze dostat infekce do oka. Proto nikdy neprovadime operace oka bez ptedchoziho
dikladného vySetteni vedlejSich dutin nosnich. Pokud se do toho zamicha jesté obranna
odpovéd’ organismu, objevi se symptomy akutnich a pozd¢ji chronickych zanéth lymfatickych
uzlin. Jak je zndmo, na bo¢nich sténach nosohltanu jsou z obou stran otvory, vedouci do
Eustachovy trubice. Ta spojuje hltan se stfednim uchem. UmoZiluje vyrovnavat tlak v uchu v
souladu s atmosférickym tlakem. Takto se mohou larvicky dostat do prostoru sttedniho ucha -
pravého, levého, nebo do obou. Nasleduje zhorSeni sluchu, tinitus, toceni hlavy, ,,mofska
nemoc*, muze se objevit i Meniériiv syndrom - zavraté, doprovazené chvilkovymi vypadky
paméti.

Nekteti pacienti odmitaji souvislost mezi ztratou sluchu, Suménim nebo zvonénim v uchu, a
zazivanim. Také si nedavaji do souvislosti zlepSeni sluchu po 1é¢ebné hladovce. Kdyz
prestaneme krmit hlisty, sniZi se mnozZstvi jejich metabolitl a sluch se lepsi. Ale kratké
hladovky nestaci. Kdyz se pak vratime k jidlu, vrati se 1 symptomy.

PLICNi PROJEVY SKRKAVEK

Pravy diivod postizeni plic byva Casto nerozpoznan a zaméiovan s chiipkou, pneumonii,
bronchitidou a dokonce s tuberkul6zou. Na jafe a na podzim, kdy vice pr$i, smyv pudy pfinasi
vice paraziti do fek. Celkova vyssi vlhkost umoziiuje rychlejsi vyvoj vajicek parazitii a
zvySuje stupeil invazivnosti. Vajicka a vylihl¢é larvicky se do nas dostanou s vodou, stravou, z
rostlin. To vysvétluje, pro€ se na jafe a na podzim se citime vice oslabeni, unaveni, jsme
nachylngjsi k respiracnim chorobam vice nez v jiné ¢asti roku.



Pti napadeni plic Skrkavkami vznikaji akutni bronchitidy, pneumonie, a rizné kozni projevy
typu pupinkd, hrubsi svédivé kiize a jinych vyrazek. Je to provazeno zvysenou teplotou, spise
subfebrilii (trvale mirn¢ zvysena teplota), ale nékdy i1 vysokymi teplotami. Pacient trpi
suchym kaslem, astmatickou bronchitidou a suchym sipavym chrapotem. Plicni formy
askariddzy, pokud nejsou 1éCeny, mohou piejit do chronického onemocnéni se sezonnim
zhorSenim, a skoncit jako tézké formy bronchialniho astmatu. Pacient je postaven pred
bezvychodné trapeni, konc¢i zavisly na Iécich, které musi brat do smrti, a nékdy je odeslan
dokonce do invalidniho diichodu. Jako vysledek proniknuti larvi¢ek skrkavek do dalSich
organu-srdce, jatra, v nich dochézi k drobnym vyroniim krve (hemorragie) a projevuji se
znamky zanétu (eosinofilni infiltraty). Tyto infiltraty se vzdy nejvice shromazd'uji v plicich.
Kdyz pomineme, Ze paraziti zaplavuji organismus svymi metabolity, tim, Ze se piemist'uji
uvnitf organt, poskodi je mechanicky a nanosi do nich jesté riizné necistoty, coz dale
podporuje vznik krevnich vyront. Nékdy jsou krevni vyrony natolik rozsahlé, ze zaplavi
celou spodni polovinu plic. Vznika zépal plic, s obrazem mikroabscesii. Alveoly se roztahuji
— atelektaze. Jak proces postupuje, infiltrat se rozsifuje na stény a do prusvitu cév, coz
vyvolava vznik trombii — a novych krevnich vyrond. Skrkavky mohou také pronikat do
jaternich vyvodd, Zlu€ovodi, do slinivky. V tenkém stfevé se spojuji v klubka, coz vyvolava
neprichodnost stiev. Castéji se s tim setkdme u déti. Larvicky $krkavek Ziji v uvedenych
organech cely lidsky, zivot, intoxikuji je svymi metabolity, poskozuji je i mechanicky. Pokud
jsou zaneseny zlu¢ovody a jaterni cesty, jatra jsou oslabend a nemohou odvad¢t toxické latky
ptirozenou cestou. Ty potom odchdzeji ven kiiZi, objevuji se alergie, svédivé vyrazky,
podkozni otoky ,,nezndmého* ptivodu, kozni projevy v nejriznéjSich variantach, od suchého
ekzému do hnisavych procest. Takovym zplisobem mohou paraziti vyvolat celé spektrum
raznych (z pohledu l€¢kaii) onemocnéni. Pro nemocného zacina epopej cestovani z ordinace
do ordinace. Ale snaha lé¢it symptomy — a ne pfi¢inu — pomahd jen malo. A ani tomu nemuze
byt jinak.

Tady chci udé€lat mensi odbocku. Bilym mistem v parazitologii zistava otazka, zda se mohou
larvy parazitl v naSich organech vyvijet do dospélosti. Lékati 1 parazitologové chapou
zavaznost této otazky, ale seridzni experimenty na lidech provadét nemtiizeme a na zviratech
nemuiZeme kontrolovat symptomy.

Nenasla jsem nic v odborné literatui'e ani z parazitologie, ani z patologie. Ve vzpominané
knize od P.Donalda , Irisdiagnostika“ se piSe, Ze patologové pri pitvé velmi Casto nalézaji
zralé formy paraziti v riznych organech lidského téla, véetné mozku. Lécebna praxe,
klinické obrazy nemoci a vyzkumy mikrobiologi a patologii dokazuji, Ze v naSich
organech u nékterych typu helmintia DOCHAZI k vyvoji larev aZ do dospé&losti.

Uvedu kratky ptiklad z praxe :

Pacientka 73 let s pravostrannym hydrohemopneumothoraxem (v pleuralni duting se
nashromézdila tekutina a krev) . Stanovili ji diagnézu — rakovina - a byla provedena
chemoterapie. Kviili odvedeni pleuralni tekutiny byla zavedena drenaz. Tekutina odkapavala
a po delSim Case z drendzni trubky vylezla Skrkavka v délce deseti centimetrti. To by
znamenalo, Ze larvicky Skrkavek mohou dospét 1 v jinych organech, nez je stievo. Nebo snad
migruji 1 dospélé Skrkavky mimo Gzemi stfeva ? Ani jedna varianta nepiidd na optimismu.



SKRKAVKY V HLAVNIM MOZKU

Ve védeckych pojednénich zahrani¢nich autori se hovoii o moznosti napadeni hlavniho
mozku Skrkavkami. Advances in veterinary Science, autorti J.R. Innes a M.J.Saunclers, 1957,
Acta neuropatologie autorit W.Gruneberg a P.B.Diesel, 1965. Dokazuji to morfologickymi
testy a vyzkumy pii pitvach. Ale kone¢né potvrzeni toho, co jsem nalézala u svych
pacienti, jsem dostala aZ v praci Dr. H.R.Clarkové.

Ta na zéklad¢ mnohaletych vyzkumii objevila specialni formu Skrkavek Ascaris
megalocephalon. A diky praci profesora U.V. Gotovskovo mame na nasi klinice nyni
zafizeni, které umoznuje likvidovat tyto parazity, aniz by se nicily lidské bunky. Klinické
projevy napadeni mozku askaridami mohou byt rozmanité v zavislosti na lokalizaci larev.
Pokud jsou v plenach, rozviji se meningoencefalitida s migren6znimi bolestmi hlavy. Jsou—li
lokalizovany v brazdach v nékterych ¢astech sedé kiry, vytvareji se granulomy. Nakonec se
objevuji symptomy otoku mozku: ZTRATY VEDOMI, EPILEPTICKE ZACHVATY,
KRECE. Pokud je granulom lokalizovéan v blizkosti o¢niho nebo zrakového nervu, vyvolava
oslabeni zraku a poruchy sluchu az hluchotu.

V roce 1966 vyzkumnice L.A.Sosipatrova objevila ve velkém mozku ovci, napadenych
prase¢i $krkavkou, vyraznou CEVNI reakci : ZANET STEN CEV, perivaskularni bunééné
infiltraty s ndnosem eosinofili. V r. 1973 S. G. Arak¢ejevova a B.R.Rustavov potvrdili tento
objev: odkryli ve velkém mozku zvitat infiltraty kolem cév v mozku a v mozkovych plenach,
pfi¢emz tyto zmény se v pribéhu ¢asu ZHORSOVALY. Takovym zptisobem napadeni CNS
larvickami Skrkavek muze imitovat klinicky obraz mozkového nadoru. Pfi VRT diagnostice u
pacientt s MIGREAMI, NEJASNYMI BOLESTMI HLAVY, S VYPADKY VEDOMI,
ZVYSENIM KREVNIHO TLAKU, KRECEMI, DEPRESEMI A RUZNYMI
NEUROLOGICKYMI PORUCHAMI se &asto objevuje Ascaris megalocefalon. Prevlada
lokalizace tylni, temenni a spodiny lebec¢ni. Cerebralni poskozeni jsou charakterizovana
lymfaticko-plazmobunéénymi perivaskularnimi infiltracemi, otokem, infiltraci mozkovych
plen a dystrofickymi zménami neuront.

Nyni se podivame, jakym zpisobem se mohou larvicky Skrkavek dostat do hlavniho mozku :
Prvni cesta

Larvicky postupuji s tokem krve ze spodni duté zily do pravé srde¢ni komory. Odtud do horni
duté zily. Nemusi se tam zdrZovat, protoze ve vrchni duté Zile a v zilach mozku nejsou
zaklopky. Déle pravou a levou krkavici a vnitini jafrmovou Zilou do mozku. Pokud je fidici
leva hemisféra hostitele, dostavaji se zprava. Pokud je fidici prava hemisféra, dostavaji se
larvi¢ky do mozku zleva nebo z obou stran.

Druha cesta
Larvicky skrkavek mohou postupovat pies hltan, nosohltan, vedlejsi dutiny nosni, ptes

prodéravélou kiistku LAMINA CRIBROSA , a pfes ocnici. V téch ptipadech mohou vznikat
migrény v oblasti temene, o¢i, objevuje se dalekozrakost, kratkozrakost nebo astigmatismus.



Treti cesta

Larvicky se mohou dostavat pres bocni otvory v nosohltanu Eustachovou trubici do stfedniho
a odtud do vnitiniho ucha a pies otvory v pyramidach spankovych kosti do mozku. Z piedni
casti pyramidy do spankové oblasti, ze zadni ¢asti v tylni oblast. Americti védci dokazuji, ze
polovina inzultd hlavniho mozku je spojena s usni patologii. Casto je pozorovan hnisavy
vytok z ucha, coz znamena, ze mrtvé (a mozna Ze i zivé) larvicky se dostavaji s hnisem ven.

Klinicka praxe

Zajimavy je piipad pacienta, ktery se sdm od sebe zajimal o ocisténi organismu podle mé
metodiky. CtyfFicaty den ogisty oblibenou ryzovou metodou se u n&j zvysila teplota na 39
stupniti a z obou usi mu zacal vytékat hnis. Bolesti nemél. Doporucila jsem mu trochu potrpét
a vydrzet kiiru, doplnit ji natirdnim téla 3% roztokem octa a ptidat o¢istna klyzmata. Ale
bohuzel pacient se lekl a jel do nemocnice. Tam mu dali antibiotika, teplota se snizila, vytok z
usi prestal. Bohuzel, oCistna kira byla prerusena. Pacient mél ptitom Stésti, Ze organismus
zareagoval na ocistnou kiiru, sebral sily a pomoci leukocytt zni¢il a vyvedl larvicky ven.

Myslim, Ze jste jiz z uvedenych piikladl pochopili, jak zdketné jsou Skrkavky, které podle
WHO napadaji 2/3 obyvatel planety. Skrkavky mohou vyvolavat symptomy jak zanéti, tak
nadort, a doprovézet ¢lovéka cely zivot. Symptomy jsou velmi rozmanité, od vrozené
hydrocefalie do infarktl. Proto je nutné s nimi nekompromisné¢ bojovat.



